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Ziua 1    De ce părăsirea timpurie a școlii?

• Stare de bine, performanță și școli fericite

• Nevoile, dorințele și obiectivele fiecărui participant la curs

• Activități de încălzire, joc de echipă pentru dezvoltarea cooperării



Vizită la acvariul din Copenhaga 







Ziua 2-Cum să abordăm problema părăsirii 
timpurii a școlii 
• Împărtășirea problemelor și a experiențelor din fiecare școală 

participantă

• Idei pentru evitarea părăsirii timpurii a școlii

• O mentalitate pozitivă și sănătoasă



Prezentarea școlii 



Vizitarea orașului Copenhaga și plimbare cu 
vaporul 



Palatul Christiansborg- sediul Parlamentului 
danez



Biblioteca publică- Black Diamond



Tivoli Gardens Copenhaga



Ziua 3-Cum să întărim punctele forte personale

• Cultivarea stimei de sine

• Introducere și utilizare practică a 24 de puncte forte ale caracterelor 

( psihologie pozitivă)

• Activitate pe grupe- alegerea a 3 trăsături de caracter potrivite 
colegilor de grupă

• Joc pe echipe ( piese Lego)





Vizită în cartierul Christiania



Ripley-crezi sau nu



Muzeul Hans Christian Andersen



Mica sirenă



Mormântul lui H. CH. ANDERSEN



Ziua 4- Activități practice

• Cum să implicăm părinții și să lucrăm împreună pentru a prevenii părăsirea timpurie a școlii

• Elaborarea propriului program educațional pentru prevenirea părăsirii timpurii a școlii

• Învățarea prin joc pentru a implica și motiva cursanții ( Joc pentru cultivarea încrederii în 

sine și în cei din jur)





Vizită în Malmo- SUEDIA





Ziua 5-Evaluarea cursului

• Exerciții de respirație pentru relaxare și instaurarea unei stări de bine

• Evaluarea colegilor de curs din fiecare țară participantă- aprecieri 
făcute în urma observării și interacțiunii cu ei pe perioada cursului

• Primirea certificatelor





Castelul Rosenborg





Planetarium- Copenhaga



Portul- Cartierul Nyhavn



• https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=nwAYpLVyeFU

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=nwAYpLVyeFU
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